
運営推進会議記録 

事業者名 

住所 

名称：株式会社 Ｒelife-aid 

住所：熊本市北区八景水谷 1丁目 33番 37号 

事業所名 

住所 

サービスの種類 

名称：リハビリケアセンターすまいる 

住所：熊本市北区八景水谷 1丁目 33番 37号 

サービスの種類：地域密着型通所介護 

開催日時 令和 8年 2月 5日  第 20回 

開催場所 リハビリケアセンターすまいる  相談室 

 

出席者内訳 

事業所代表者 氏名：矢賀部 三国(統括) 

事業所代表者 氏名：佐伯 文（管理者、生活相談員） 

       氏名：高木 健太郎（生活相談員、書記） 

利用者様   女性 1名 

※個人情報の為、利用者、家族は性別人数のみです 

地域代表   氏名：松本様(副会長) 小山様(民生委員) 

市・包括職員 氏名：ささえりあ新地(柳田様) 

   

議題・課題 

1.事業所の登録状況、半年間の活動報告  

2.登録者の地域割合 

3.前回からの振り返り    

4.ご利用者、ご家族の声 

5.今後、半年間の取り組みについて 

 

報告事項 

1. ・登録状況(R8.1月現在) 

要介護 26名、要支援 18名、計 44名 

・半年間の活動報告  

・７月 七夕短冊作り 

・8月 すまいるガーデン 

・9月 敬老の日祝い 

・10月 製作活動 

・11月 消防訓練 

・12月 チューリップ球根植え、ゆず湯 

・1月 門松飾り 

その他、毎日午後１４時～１６時までカラオケ、個別での脳ト

レ、作業レク実施。 

2. 登録者の地域割合について 

・本店周辺の八景水谷・清水新地が最も割合が多く、全体の

20％。次いで兎谷万石周辺 20％、高平.池田周辺 18％、麻生田
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16％、鶴羽田・梶尾 16％、楡木 6％、菊陽 4％、となっている。 

3. 前回からの振り返り 

・個別での対応が増えてきている。運動以外では作業、カラオ

ケ、脳トレなど個別にも対応し少人数ならではの寄り添うケアを

強みに取り組んできた。 

4. ご利用者、ご家族の声 

同居者、長男嫁、稲田なおみ様より 

・いつもすまいるさんにはお世話になっております。母も高齢にな

り入退院も多くなってきました。退院の度、ケアマネジャーをはじ

め、すまいるの所長、スタッフ様と連携して頂いております。 

私がフルで仕事をしておりますが安心して仕事ができるようにお

話をしてくださいます。デイの時も、もともと八景水谷に住んでお

りますので、通所されている方も、知り合いもいるようでお話も出

来ているようです。これからも体力維持の為よろしくお願いいたし

ます。 

5. 今後、半年間の取り組みについて 

・高齢化、認知症の方が増えてきているので、脳トレや嚥下体操

などにも力を入れていきたい。 

 

その他の事項 

次回、事業所活動報告、振り返り、今後の取り組みについて、令和

8年 8月に開催予定とする。 
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「 鯉のぼり製作、菖蒲湯、消防訓練」 
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「ひまわり種植え、6月壁紙作成 」 
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7月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 短冊作り、壁紙作成 」 
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「壁紙製作 すまいるガーデン 鬼灯 」 
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9月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「敬老の日お祝い、壁紙製作」 
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「 壁紙作成 」 
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「 壁紙作成・趣味のボーリング指導・消防訓練 」 
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「 壁紙作成・チューリップ植え・ゆず湯 」 
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1月 

 

 

「 壁紙作成・門松飾り 」 

 


